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Message du Dr Cédric Arvieux, président du COREVIH-Bretagne 

Le 24  novembre 2011, la nouvelle assemblée plénière du COREVIH-Bretagne s’est réunie 

pour la première fois, afin de choisir les membres de son bureau exécutif, son vice-président 

et son président. Nous pouvons nous féliciter d’avoir pu mettre en place, grâce à tous les 

acteurs de la lutte contre le VIH en Bretagne, une assemblée qui associe professionnels de 

santé, représentants des patients, personnes ressources des institutions, tout en respectant un 

équilibre de représentativité des 4 départements bretons. Il ne reste plus qu’à se mettre au 

travail. 

Et celui-ci n’est pas minime. Le bulletin épidémiologique hebdomadaire du 29 novembre 

2011 dont vous trouverez le communiqué de presse ici (http://www.invs.sante.fr/Espace-

presse/Dossiers-de-presse/Dossier-de-presse-donnees-epidemiologiques-sur-l-infection-a-VIH-

et-les-IST.-1er-decembre-2011) montre que la Bretagne est l’une des régions ou le taux 

d’infection VIH est le moins important de France; mais il souligne également, et ceci est vrai 

pour toutes les régions, qu’un effort massif de dépistage associé à la mise en route précoce 

du traitement antiviral permettrait de supprimer le risque de transmission du VIH à très brève 

échéance. Or c’est peut-être dans les régions les moins touchées que nous pourrions les 

premiers arriver à relever ce défi : zéro nouvelles infections. Nous en sommes encore loin, car 

les politiques de dépistages et de traitement sont jusqu’à aujourd’hui restées trop générales, 

n’arrivant pas à atteindre les personnes les plus à risque de s’infecter. Or les données sont là 

pour en témoigner : lorsque l’on applique une vraie politique volontariste, qui associe 

information, empathie, accessibilité aux soins et méthodes innovantes, le succès et à la clé 

comme ce fut le cas pour essayer de diminuer la morbidité et la mortalité liée à la 

toxicomanie intraveineuse en France à partir des années 1980. Il faut aujourd’hui appliquer le 

même type de politique pour diminuer la transmission du VIH, aller vers les populations les 

plus concernées : hommes ayant des rapports avec les hommes, hommes et femmes 

originaires d’Afrique subsaharienne ou d’autres pays d’endémies.  La mise à disposition de 

tests d’orientation rapide associé à un dépistage réalisé par des associatifs formés au conseil 

et au dépistage est la première étape de cette évolution nécessaire, pour être au plus près 

des personnes concernées. En parallèle, il faut améliorer la qualité de la prise en charge et le 

dépistage en médecine générale, qui reste le cœur du dispositif de prévention en France. 

Personne en France, aujourd’hui, ne devrait ignorer son statut vis-à-vis du VIH, ce qui 

permettrait au 50 000 personnes infectées par le VIH, résidant en France et qui s’ignorent, de 

bénéficier de traitements précoces, indispensables à leur santé et permettant également de 

diminuer de façon drastique le risque de transmission aux autres. Se dépister et se soigner 

pour son propre bien et pour celui de la communauté, un véritable enjeu de santé publique ! 

Encore faut-il garantir un accès aux soins et à la prévention aux plus démunis et au plus 

concernés : c’est l’un des objectifs essentiels du COREVIH-Bretagne pour cette nouvelle 

mandature 2011-2015 . 
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« Objectif zéro » est le thème choisi par la Campagne 
mondiale contre le sida (WAC) pour célébrer la Journée 
mondiale de lutte contre le sida le 1er décembre. Le nouveau 
thème, qui sera utilisé jusqu’en 2015, fait écho à la vision de 
l’ONUSIDA de « Zéro nouvelle infection au VIH. Zéro 
discrimination. Zéro décès dû au sida. » 

CAMPAGNE NATIONALE 

Affiche de la campagne nationale 2011. 

CAMPAGNE MONDIALE 

L’ONUSIDA a mis en ligne le rapport « Atteindre l’Objectif Zéro : une 
riposte plus rapide, plus intelligente, plus efficace », publié à l’occasion de 
la Journée.  

Voir le communiqué de presse d’ONUSIDAVoir le site de la Campagne 
mondiale contre le sida (en anglais) 

 

 

BEH VIH/Sida paru 29 novembre 2011 

L'institut de Veille sanitaire réalise tous les ans un état 
des lieux de la situation de l'épidémie liée au VIH en 
France. Vous trouverez dans le bulletin 
épidémiologique hebdomadaire du 29 novembre 2011 
une analyse de l'évolution de l'épidémie en France 
depuis 2003, date de mise en place de la déclaration 
obligatoire auprès de l'INVS…  

 

Retrouver de plus 
amples informations sur 

notre Site internet. 
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File active, nouvelles prises en charge dans les hôpitaux, et décès en 2010 

Département Centre Hospitalier/service 
Nombre de 

patients/ File active 

Nouvelles  
prises en 
charge 

Nouveaux 
séropositifs 

Nombre de 
Décès 

Côtes d'Armor Saint Brieuc 323 32 16 7 

Finistère 

Brest  421 27 13 5 

Morlaix 11 3 1 0 

Quimper 360 25 5 3 

Ille-et-Vilaine 
Rennes 1145 74 59 6 

Saint Malo 28 5 3 0 

Morbihan 

Lorient 229 19 9 3 

Pontivy 43    

Vannes 289 16 8 4 

Total régional 2 849 201 114 21 

 

Répartition des patients de la file active 2010

11,34% 7,30%

6,95%

0,21%

0,32%

0,39%

12,64%

40,19%

0,98%

8,04%

1,51%

10,14%

Saint Brieuc

Brest / Médecine Interne

Brest / Maladies Infectieuses

Brest / Dermatologie

Brest / Hôpital d'instructions des armées

Morlaix

Quimper

Rennes

Saint Malo

Lorient

Pontivy

Vannes

 

Genre et âge 
 

Age Hommes Femmes 
<=20 ans 15 15 

[21-30 ans] 64 80 
[31-40 ans] 325 294 
[41-50 ans] 742 280 
[51-60 ans] 422 126 
[61-70 ans] 185 54 
>=70 ans 41 16 

Total 1794 865 

Pyramide des âges de la file active 2010 en Bretagne

-370 -270 -170 -70 30 130 230 330

<=20 ans

[21-30 ans]

[31-40 ans]

[41-50 ans]

[51-60 ans]

[61-70 ans]

>=70 ans

-800-600-400-2000200400600800

Femmes
Hommes

 

Retrouver de plus amples 
informations sur notre Site 
internet 

 www.corevih-bretagne.fr 
(rubrique rapport d’activité). 

Région Bretagne en quelques chiffres 
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 Programmation 
 

 
 
 

Objectifs des actions 
 
Cette année, les actions seront menées principalement durant la semaine 48 du 
lundi 28 Novembre au vendredi 02 Décembre 2011. Quelques actions se 
dérouleront semaine 49. 
 
Les actions auront comme objectifs d'informer la population des risques liés au 
VIH-SIDA, de susciter un échange et une réflexion concernant la vie affective et 
sexuelle, de rassembler la population autour de la journée mondiale de lutte 
contre le sida et d'inciter la population à se faire dépister, notamment les 35 -45 
ans. 

 
 

 

 
 

CÔTES D’ARMOR 

Contact : 
Karine Rondeau : Responsable service Promotion et Education pour la 
Santé – DESDD 
krondeau@mairie-saint-brieuc.fr  
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Quimper 
Journée mondiale de lutte contre le SIDA : Quimper se 
mobilise 
 
L’information, la sensibilisation et la prévention auprès des jeunes sont 
dans les priorités nationales, l’objectif étant de les amener au dépistage 
et de banaliser et démystifier ce test. 
Pour ces raisons, un collectif de partenaires (la Ville de Quimper, le 
CIDDISTCDAG 
- Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit du CHIC et les associations 
Chrétiens&Sida et Aides Bretagne Atlantique) a souhaité organiser une action 
de sensibilisation et  ’information sur le SIDA, avec pour thème 2011 le tabou.  
Plusieurs lycées de Quimper ainsi que le Centre social de Kermoysan ont 
répondu à l’invitation faite autour du projet présenté ci-dessous : 
« Art et Tabou » 

Imaginer et créer pour briser les tabous du Sida 
 

Pourquoi parler encore du sida ? 
Le sida plus que jamais, parlons-en ! Le sida est une maladie qui peut se 
soigner mais dont personne ne guérit. Une maladie qui est transmissible. En 
France, 150 000 personnes sont séropositives, parmi elles 50 000 ne le savent 
pas. Le VIH/sida peut concerner chacun d’entre nous, homme ou femme, 
jeune ou moins jeune, quelque soit sa nationalité ou son orientation sexuelle… 
 
Pourquoi imaginer et créer sur ce thème ? 
Parce qu’imaginer est par essence une démarche de réflexion, qui amène à 
interroger soi-même et le monde qui nous entoure, Parce que créer est une 
démarche individuelle, mais qui peut être aussi réfléchie ou entreprise à 
plusieurs, voire accompagnée, encouragée, encadrée, animée, Parce 
qu’imaginer et créer donne à lire, à voir, à entendre, à écouter et à s’émouvoir 
de réalités différentes de soi et qui pourtant éclairent des parts de nous-
mêmes. 
L’objectif de cette manifestation est d’amener à réfléchir à différents enjeux liés 
à l’épidémie du sida (par exemple : les difficultés du recours au dépistage, la 
discrimination des personnes touchées, la solidarité nécessaire, la prévention, 
le vécu de la séropositivité, les prises de risques…). 
Alors créez car rien n’est tabou (le choix de la forme, du support de cette 
réalisation est laissé libre : affiches, dessins, peintures, textes, chants, slams, 
théâtre, courts-métrages, médias, nouvelles technologies…). 
Créez contre la crainte, l’exclusion, la discrimination, l’ignorance, la souffrance 
et les idées fausses. Créez pour témoigner, pour partager des émotions, des 
réflexions. 

Créez pour mobiliser ! 

 

FINISTERE 

Programme des actions dans le cadre du 1er 
décembre 2011 
 
Mardi 29 novembre dans les salles des halles Saint François 
Participation des établissements secondaires (lycées Chaptal, 
Thépot, Le Likès et Kerustum) soit environ 180 élèves. 
Des jeux conçus et/ou animés par les élèves du BTS Économie 
sociale et familiale du lycée Chaptal seront proposés ainsi que la 
découverte des œuvres (sculptures, affiches, photos, courts-
métrages, diaporama) réalisées par les lycées participants. Seront 
également présents pour animer cette journée les enseignants et 
infirmiers scolaires des établissements concernés, les 
professionnels du CIDDIST-CDAG et les bénévoles de 
Chrétiens&Sida. 
Le public est invité à venir découvrir les réalisations et à participer 
aux animations de 13h30 à 16h30. 
 
Mercredi 30 novembre 
Journée d’information à destination des professionnels, patients et 
visiteurs du CHIC à Quimper par le Réseau VIH. Dépistage de 14h 
à 17h dans les locaux du CIDDIST-CDAG (bâtiment situé le long 
de la grille à l’entrée principale de l’hôpital). 
 
Jeudi 1er décembre 
De 11h à 19h, information et dépistage au CIDDIST-CDAG. À 
18h30, l’association Chrétiens&Sida propose, au Temple de 
l’Église Réformée (rue de Kergariou à quimper) une célébration 
oecuménique ouverte à tous ; moment de solidarité avec les 
personnes touchées par le VIH. 
 
Vendredi 2 décembre 
Journée - Information et dépistage au Lycée de Pleyben par le 
CIDDISTCDAG. 

A Quimper,  le 30 Novembre 2011   
Présentation de L’Observatoire des Etrangers 
Malades aux partenaires institutionnels et 
opérationnels concernées par la situation des 
personnes migrantes séropositives.  
 

 
Le rdv est fixé au sein de l’Espace Associatif, 53 
impasse de l’Odet à Quimper à 14h30. 

 
Contact : 
Nolwenn Sonn : Coordinatrice projet local de 
santé publique pôle solidarité 
nolwenn.sonn@mairie-quimper.fr  
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Brest 

 « Le collectif sida au cœur de Brest » 
Camion de dépistage et espace 
d’information 

1er décembre 2011 
*Type d'action : Information, prévention 
*Description de l’action :  
Deux infirmières du collectif Sida de Brest accueillent de 
9h30 à 18h les Brestois qui le souhaite pour un dépistage 
anonyme et gratuit du sida, hépatites et autres IST. Le 
camion de dépistage sera positionné sur la place de la 
Liberté (place centrale de Brest).  A côté du camion le 
collectif Sida de Brest accueillera et informera les 
personnes qui le souhaitent. Ce sera aussi l’opportunité de 
mettre à disposition des préservatifs gratuitement, de la 
documentation ainsi que le ruban rouge. Nous serons 
aussi soutenus et accompagné par des étudiants de l’IFSI 
du CHU de la Cavale Blanche de Brest. 
*Conditions de participation : 
Manifestation ouverte à tout public 
*Horaires : de  9 h 30    à    18 h 00 
* Adresse exacte de la manifestation : Place de la 
Liberté  29200 BREST 

 

Stands d’information dans les écoles 
1er décembre 2011 

*Type d'action : Information, prévention 
*Description de l’action :  
Le collectif sida de Brest oriente une partie de ses actions en direction des 
collégiens et lycéens ; l’objectif étant de créer des moments d’échange et 
d’information avec les élèves sur ces questions. Pour ce faire il propose notamment 
la mise en place de stands d’informations et de prévention au sein des 
établissements qui le souhaitent sur le SIDA, les hépatites et les Infections 
Sexuellement Transmissibles.  L’ensemble des établissements scolaires 
d’enseignement général, technologique et professionnel, publics et privés, de Brest 
ont été invités par courrier. 
Le collectif Sida de Brest travaille étroitement avec l’IFSI du CHU de la Cavale 
Blanche de Brest, et ce depuis plusieurs années, afin que ce soit des élèves qui 
animent ces stands. Un temps de préparation et d’information est prévu en amont 
du 1ier décembre afin d’accompagner les étudiants participants dans cette 
démarche. Par ailleurs nous invitons les établissements participants à contacter 
l’IREPS de Brest pour pouvoir bénéficier de documentation appropriée et de 
préservatifs gratuitement. L’animation du stand se fait également en présence de 
l’infirmier/ière de l’établissement. Cette action est proposée durant la pause 
méridienne des établissements. 
*Conditions de participation : Accès réservé aux élèves des établissements 
participants à cette opération – Inscription au préalable des établissements  
*Horaires : de  11 h 30    à    14 h 00 
* Adresse exacte de la manifestation : les établissements scolaires 
volontaires.*Horaires : de  9 h 30    à    18 h 00 
 

 « Tous pareils tous différents » 
28 novembre 2011 

Il s’agit ici de proposer au public  scolaire une représentation de théâtre interactif « Tous pareils 
tous différents", animée par la compagnie Impro Infini (compagnie de théâtre professionnelle 
brestoise) accompagnée d’experts du collectif SIDA. Il s’agit d’un spectacle de sensibilisation 
aux infections sexuellement transmissibles et plus spécifiquement au VIH. 
L’ensemble des établissements scolaires d’enseignement général, technologique et 
professionnel, publics et privés, de Brest ont été invités par courrier. Néanmoins pour ce qui est 
des collégiens, seuls les élèves de troisième peuvent participer à cette action. Il est prévu 
d’accueillir les collégiens lors d’une représentation le matin et les lycéens l’après-midi. 
Au moment de l’accueil des classes, le collectif Sida a prévu un espace d’information et 
d’échanges où les élèves pourront disposer de documentation et de préservatifs gratuitement. 
*Conditions de participation : pour les classes de troisième (collèges privés et publics) et les 
lycéens brestois (établissements publics et privés) - uniquement sur inscription – dans la limite 
des places disponibles – une représentation le matin pour les collégiens et une l’après midi pour 
les lycéens – jauge de 320 personnes par représentation. 
*Horaires :  de  9 h 00    à    16 h 30 
* Adresse exacte de la manifestation : Patronage Laïque du Pilier Rouge - 2 rue Fleurus - 
29200 BREST 

29 novembre 2011 
Ce spectacle sera joué dans une salle du centre ville de Brest « Le Vauban ». Ce spectacle est 
gratuit et ouvert à tous dans la limite des places disponibles. Ce sera aussi l’occasion pour le 
collectif Sida d’accueillir le public avant et après le spectacle sur un petit espace d’information et 
d’échanges où les personnes pourront disposer de documentation et de préservatifs 
gratuitement. 
*Conditions de participation : Manifestation ouverte à tout public  
Horaires : de  20 h 00    à    22 h 30 
* Adresse exacte de la manifestation : Hôtel VAUBAN 
 - 17 avenue Georges Clémenceau - 29200 BREST 

 

Le 2 Décembre 2011 
L’Association Divers genres au Cinéma d’Art les Studios 
Diffusion film Philadelphia  + débat 
 

 

Contact : 
Esther NOHE : Animatrice de l'unité Santé 
publique Service Action sanitaire et santé 
Pôle Solidarités-Citoyenneté-Proximité 
esther.nohe@mairie-‐brest.fr	  
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Rennes 
Depuis plusieurs années, le collectif rennais de lutte contre le sida se mobilise sur la journée mondiale de lutte contre le sida. 
Ce collectif est animé par le service Promotion Santé Territoires de la Ville de Rennes et le Pôle de Coordination pour la Prévention du Sida et réunit les 
partenaires suivants : AIDES 35, Centre Régional d’Information Jeunesses Bretagne, Planning Familial 35, Réseau Ville Hôpital 35,  Mutuelle des 
Etudiants, le Centre Gay Lesbien bi et Trans, la mission locale, Service Interuniversitaire de Médecine Préventive et de Promotion de la Santé, CHU 
Pontchaillou (service des maladies infectieuses et Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit), le Centre d'Examen de Santé de la CPAM.  
 
L'objectif principal reste le même chaque année : informer la population sur l'importance de la prévention et de la nécessité de maintenir la vigilance par 
rapport à la maladie, mais aussi d’assurer une certaine prise de conscience des problématiques rencontrées par les personnes séropositives aujourd’hui 
en France.  
 
  PARTENARIAT AVEC L’ASSOCIATION DES TRANSMUSICALES 
Les Transmusicales se dérouleront à Rennes du 1er au 3 décembre. 
Le jeudi 1er décembre les concerts auront lieu dans différentes salles de spectacle de la ville : l’Ubu, La cité, le Liberté et le 4bis. Les 2 et 3 décembre les 
Transmusicales seront au Parc exposition de St Jacques de la Lande 
Propositions: 

• Distribution de préservatifs à chaque entrée au Liberté et mise à disposition de préservation a la cite et à l’UBU le 1er décembre 
• Diffusion de spots de prévention sur les écrans st Jacques au parc expo 
• Diffusion d’un texte de communication dans le programme des Transmusicales et sur le site internet 
• Diffusion des outils de communication sets de table,  serviettes en papiers, dans les espaces restauration des Transmusicales  
• Partenariat avec prev’enville pour la diffusion de préservatifs et autre outils de communication  

 
  PARTENARIAT AVEC LE CENTRE COMMERCIAL COLOMBIER 
Installer d’une exposition et d’une table d’information dans le centre commercial, au niveau du magasin Habitat le 1er décembre. 
 
  AUTRES PROJETS 
  Association AIDES : organisation d’un Flash mob sur l’esplanade Général de Gaulle à 18h30 
 
  Le SNEG : diffusion des outils de communication et de préservatifs dans les 6 établissements rennais. 

 

JEUDI 1ER DECEMBRE  DE 13H-18H : dépistage et animations  
Celui-ci se déroulera au Centre d’Examen de Santé et sera réalisé par le CDAG, le centre d’examen, le réseau ville 
hôpital 35 et le Planning familial 35. Afin d’informer le public la vitrine sera décorée en amont et la compagnie des 
P’tits Papiers a été sollicité pour le 1er décembre. Une exposition et une table d’information seront également 
installées dans le centre commercial  
 

  

mercredi 30 décembre : Ciné-
débat organisé par  le CGLBT 
 

 
Maison Internationale de Rennes 
18H / Séance de dédicace de 
Jacques Leibowitch, auteur du 
livre «Pour en finir avec le Sida» 
19H / Ciné-rencontre autour du 
film « Les Témoins » d’André 
Téchiné, en présence de Johan 
Libéreau (comédien, rôle 
principal du film), Jacques 
LEIBOWITCH (médecin et co-
découvreur du virus du 
Sida), docteur Faouzi 
SOUALA (CDAG de Rennes et 
service des maladies 
infectieuses), Vincent 
GUILLEMOT et Perrine LE 
RALLE (AIDES), Eric 
MANISCALCO (SNEG) et un 
témoin séropositif. 
 

PARTENARIAT AVEC L’ECOLE DES BEAUX ARTS DE RENNES 
Un groupe d’étudiants a composé travaillé sur des visuels qui ont été imprimés sur 
les emballages de préservatifs. Ceci seront distribués en autre sur les 
transmusicales 

    

ILLE ET VILAINE 
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Saint-Malo 

Théâtre forum "sidablabla.... parlons ensemble du SIDA/VIH " est proposé  
 

le mardi 6 décembre 2011 à 20 heures à la Maison de la Famille.  
 
Cette action est proposée par le comité de pilotage "vie affective et sexuelle de Saint-Malo" et s'inscrit dans les actions de la 
journée mondiale sur le Sida. Les militants de l'association AIDES ont mis en œuvre un théâtre forum. Le Dr Dupont, médecin 
infectiologue au Centre hospitalier de Saint Malo animera également cette soirée. 

Contact :  
Floriane MERCIER -  
Animatrice Territoriale Santé  
CCAS SAINT MALO - Maison de la Famille  
fmercier@saint-malo.fr  

 Contact : 
Myriam Besse : Pôle de 
Coordination Pour La 
Prévention du Sida 
pcpps@free.fr 	  
 

  Contact : 
Aude Coatleven : Chargée de mission 
Santé Service Promotion Santé Territoires 
- Ville de Rennes 
 a.coatleven@ville-rennes.fr 
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Vannes 
 

 

 

 

 

 
 
A Lorient  
Le 1er Décembre 2011 Présentation de L’Observatoire des Etrangers 
Malades aux partenaires institutionnels et opérationnels concernées 
par la situation des personnes migrantes séropositives. Le rdv est 
fixé au sein de la Maison des Associations, 12 rue Colbert à Lorient à 
10h30. 
  
A Vannes  
Le 1er Décembre 2011, en lien avec l’Elue à la santé de la Ville de 
Vannes et l’équipe du relais prévention santé, Permanence Santé 
Sexuelle animée par AIDES intégrant une offre de dépistage rapide 
au 14 rue Roeckel, à Vannes de 17h30 à 19h30 
 

 
Le rdv est fixé au sein de l’Espace Associatif, 53 impasse de l’Odet à 
Quimper à 14h30. 

 

A Lorient  
 

VOUS	  FAITES	  QUOI	  VOUS	  FAITES	  QUOI	  
LE	  MERCREDI	  30	  NOVEMBRE	  LE	  MERCREDI	  30	  NOVEMBRE	  ?

Testez	  le	  nouveau	  
dépistage	  du	  VIH	  	  
à lecture	  rapide

ON	  VOUS	  ATTEND	  :
de	  9	  h	  00	  à 15	  h	  00
Au	  37	  route	  des	  plages
(au-‐dessus	  du	  cabinet	  
médical)à GROIXRésu

ltat	  

en	  1
5	  m

m

Centre	  de	  Dépistage	  Anonyme	  et	  Gratuit	  
Centre	  médico-‐social
11	  quai	  de	  Rohan	  
56100	  LORIENT

 :	  02.97.84.42.66

 
 

 

 

Apéro-capote :  

 
A l’occasion de la journée mondiale de lutte contre le SIDA le 1er 
décembre l’association Agora à Lorient qui héberge au sein de cinq 
résidences près de 400 jeunes de 16 à 30 ans propose  sous une 
forme très conviviale de tester vos connaissances et de discuter avec 
une sexologue, avec le docteur Le Martelot du CDAG,  sur la 
sexualité, la contraception, les infections sexuellement transmissibles. 
Nous fournissons l’apéro, les cacahuètes et les capotes... 
 

 

Contact Vannes: 
Eliane BRONNEC – assistante sociale CHBA 
eliane.bronnec@ch-bretagne-atlantique.fr 
 
Contact Lorient :  
Marie-Claire Lemartelot – médecin CDAG Lorient/Vannes 
Marie-claire.lemartelot@cg56.fr 
 
Contact AIDES : 
Isabelle Stephant - Coordinatrice du Territoire d'Actions Bretagne 
Atlantique  
aidescoordination29-56@orange.fr 
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